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Samantekt | mi®spa mannfjoldaspar Hagstofu islands er gert rad fyrir ad ibtar gaetu ordid
442 puasund arid 2065. Peim hefdi pa fjdlgad ar 332 pusund & arinu 2016, baedi
vegna félksflutninga og nattarlegrar fidlgunar. | haspanni er gert rad fyrir ad
ibtar verdi 523 pusund i lok spatimabilsins en 369 pusund i lagspanni.

Hagstofa islands hefur undanfarin ar birt arlega nyja utgafu af spa um mann-
fidldapréun til neestu 50 ara. Birt eru prju afbrigdi af spanni, midspa, lagspa og
haspa, sem byggdar eru & mismunandi forsendum um hagvoxt, frjosemishlutfall
og buferlaflutninga.

Faeddir verda fleiri en danir & hverju ari allt spatimabilid i midspanni og ha-
spanni, en feerri fra og med 2044 samkvaemt lagspanni. Medalsevilengd karla og
kvenna (vid faedingu) fer haekkandi: fra 83,6 arum, arid 2016 til 88,6 ara, arid
2065 fyrir konur og fra 79,6 arum til 84,3 ara fyrir karla.

Fj6ldi adfluttra verdur meiri en brottfluttra a hverju ari, fyrst og fremst vegna
erlendra innflytjenda. Islenskir rikisborgarar sem flytja fra landinu munu halda
afram ad vera fleiri en peir sem flytja til landsins.

Helstu breytingar & samsetningu mannfjéldans eru eftirfarandi ef spain gengur
eftir: a) arid 2035 verda 65 ara og eldri yfir 20% mannfjéldans og arid 2061 yfir
25%, b) fra arinu 2049 verda 65 ara og eldri fleiri en peir sem eru 19 ara og
yngri, 6fugt vid pad sem nu er.

Pott bjodin sé ad eldast og folksfjdlgun verdi fremur haeg pa eru islendingar nq,
og verda enn um sinn, mun yngri en flestar Evropupj6dir. Arid 2060 verdur meira
en pridjungur Evrépubua eldri en 65 ara en einungis um fjérdungur Islendinga.

Yfirlit

Afbrigéiafspd 1 pessum Hagtidindum er lyst préun og samsetningu mannfjoldans nastu 50 arin.
Lyofraedilegar breytingar proast haegt en varanleg ahrif eru merkjanleg pegar litid
er til nokkurra aratuga. bad utskyrir lengd spatimabilsins.

Settar eru fram prjar spar (lag-, mid- og haspa) sem eru Utskyrdar nanar i vidauka
1. Afbrigdin er sett fram til pess ad greina ahrif mismunandi efnahagslegra og
Iyofraedilegra forsendna & mannfjoldapréoun framtidarinnar. baer eru ekki meeli-
kvardi 4 ovissu i framreikningi og ekki er reynt ad aatla hversu liklegt er ad ein
spain raetist umfram adra.
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Yfir half milljon ibua

Skammtimaspa

Friésemisproun

Almennri adferdafradi er stuttlega lyst i vidauka 2. Oryggisbil eru gefin upp pegar
gildin eru byggd 4 reiknilikonum fyrir timaradir. bau syna p6 adeins tolfredileg
vikmork en ekki eiginlega 6vissu um framtidarproun mannfjéldans.

Nidurstodur spanna byggja 4 proun i fjolda faeddra, latinna, adfluttra og brottfluttra
a hverju ari nastu fimm aratugi. Upplysingarnar eru greindar i smaatridum 1 naesta
hluta. Samsetning mannfjéldans og préoun hans & spatimabilinu er lyst i sidasta
kafla Hagtidindanna.

Mynd 1. Mannfjoldinn 1960-2065
Figure 1. Population development 1960-2065
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Samkvaemt mid- og haspanni mun mannfjéldinn halda afram ad vaxa a nestu 50
arum. 1 lagspa, sem midast vid lagt friosemishlutfall og minni buferlaflutninga, er
gert rad fyrir ad ibtiatalan byrji ad leekka nokkrum arum fyrir lok spatimabilsins.

Mannfjoldinn & Islandi var 332.529 hinn 1. jantar 2016. [ midspanni er gert rad
fyrir ad mannfjéldinn verdi 442.228 arid 2065. Samkvemt lagspanni verdur hann
pa 369.120 en 522.794 samkvamt haspanni (sj& mynd 1). Pad nemur um 33%,
11% og 57% vexti samkveemt mid-, lag- og haspa.

Mannfjoldinn fer yfir halfa milljon ibua i kringum arid 2058 samkvaemt haspanni
en i lagspanni verdur hins vegar mannfakkun eftir ario 2053. bessi munur stafar af
mismunandi forsendum um frjosemi og buferlaflutninga.

[ spanni til skemmri tima (2016-2020) er gert rad fyrir 351.759 ibGum (midspain),
342.767 (lagspain) eda 362.063 (haspain) arid 2020. Munurinn er i pessu tilviki
fyrst og fremst vegna o6likra forsendna um arlegan hagvoxt og atvinnuleysi sem
verka a adflutning og brottflutning fra landinu.

Aldursbundin frjésemi er mald ut fra tioni barneigna i hverjum einstokum aldurs-
argangi kvenna 4 tilteknu ari. Uppsafnad frjosemishlutfall, p.e. samtala allra hlut-
fallanna i hverjum argangi, gefur visbendingu um hversu mérg bérn konur geta
vaenst ad eignast um avina. Breytingar a pessu hlutfalli & undanférnum arum eru
nyttar til ad framreikna frjésemishlutfallid til naestu 50 ara (sja mynd 2).



Aukning eevilengdar

Frjosemisspa byggir 4 adferd sem felur i sér sléttad, pverstatt nidurbrot (e. smooth-
ing, orthogonal function decomposition) og reiknilikon timarada. Oryggisbil 4 spa-
gildum eru i samraemi vid forsendur ha- og lagspar.

Mynd 2. Uppsafnad frjésemishlutfall 1970-2065
Figure 2. Total fertility rate, per year, 1970-2065
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[ 6llum afbrigdum er gert rad fyrir ad uppsafnada frjosemishlutfallid muni haekka
til skamms tima séd en fari minnkandi fra 2020 til um 2045 en eftir pad verdi aftur
smavagileg aukning. Aukningin skyrist af miklum fj6lda fadinga arin 2008 til
2010 (sja mynd 3) og medalaldri maodra sem er latinn vera 32 ar allt timabilid.
Spain um uppsafnad aldursbundid frjosemishlutfall er notud til ad framreikna
fjolda fedinga og fedingartidni (fedingar 4 hverja 1.000 einstaklinga 4 ari) eins og
einnig er synt 4 mynd 3.

Samkvaemt framreikningnum proast frjdosemi fra 1,90 (midspa) arid 2016 yfir 1 2,01
(midspa), 1,87 (lagspa) og 2,13 (haspa) arid 2020 og yfir i 1,92 (midspa), 1,77
(lagspa) og 2,05 (haspa) arid 2065.

Spa um danarlikur er byggd & framreikningi timaradalikana sem taka tillit til
aldurs, kyns og tima. Likanid felur i sér forsendur eins og ad medalevin lengist
fyrir eldra folk likt og fyrir yngra folk. Somu forsendur um déanartioni liggja ad
baki 6llum afbrigdum mannfjoldasparinnar.

Mynd 3 synir langtimaproun danartioni (danir af 1.000 ibium & ari) sem er notud
til ad reikna @vilengd. Hekkunin 4 danartioni ma rekja til hakkandi medalaldurs
(sja nasta kafla). Medalevi Islendinga mun lengjast pannig ad medalzvilengd
karla vid feedingu hakki ur 79,6 arum arid 2016 i 84,3 ar arid 2065, en kvenna tr
83,6 arum arid 2016 1 88,6 ar arid 2065.



Mynd 3. Faddir og danir af 1.000 ibuum 1960-2065
Figure 3. Crude birth rate and death rate, 1960-2065
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Nattaruleg feekkun i lagspéanni Eins og alykta ma af mynd 3 mun natturleg folksfjélgun (mismunur a fjélda feeddra
eftir 2044 og dainna 4 ari) verda jakvaed allt 50 ara timabilid i mid- og haspanni, enda skerast

ferlarnir fyrir feedingar- og danartioni ekki a timabilinu. Pessu er olikt farid i lag-

spanni sem byggir 4 lagum flutningsjéfnudi og lagu frjosemihlutfalli. Samkvaemt

henni verda danir fleiri en faeeddir fra og med arinu 2044,

Buferlaflutningar ~ Buferlaflutningar hafa mikil ahrif 4 mannfj6ldabreytingar. Spa um buferlaflutninga
til naestu 5 ara (skammtimaspd) byggir & reiknilikonum timarada sem taka tillit til
marktekra efnahagslegra (verg landsframleidsla (VLF) og atvinnuleysi) og félags-
legra (fjolda utskriftarnema) patta. Settar eru fram prjar spar (1ag-, mio- og haspa)
til ad gefa moguleika 4 ad greina ahrif mismunandi forsendna um mannfjoldapréun
4 nastu arum. Oryggisbil eru birt fyrir 611 spaafbrigdi.

Samkvemt O6llum afbrigdum skammtimasparinnar mun flutningsjéotnudur (mis-
munur a fjolda adfluttra og brottfluttra & ari) verda jakvadur po svo ad 80%
Oryggisbil spanna fari nidur fyrir nallid (sja mynd 4).



Mynd 4. Flutningsjofnuour 2000-2020
Figure 4.  Migration rates, per year, 2000-2020
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[ langtimaspanni eru gert rad fyrir ad flutningsjofnudur verdi obreyttur ad raungildi
ut timabilid, pannig dregur Gr hlutfallslegum flutningsjofnudi eftir pvi sem ibtun-
um fjdlgar. Oll afbrigdi i langtimaspanni syna jakvedan flutningsjofnud. Pad er
sérstaklega vegna erlendra innflytjenda, en gert er rad fyrir aframhaldandi nei-
kveedum flutningsjofnudi islenskra rikisborgara (sja mynd 5).

Mynd 5. Flutningsjofnudur islenskra og erlendra rikisborgara 1970-2065,
midspa

Figure 5.  Net migration rates of Icelandic and foreign citizens 1970-2065, medium
variant
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Folksfjolgun er arleg hlutfallstala sem melir breytingar 4 fjolda iba fra einu ari til
annars (sja mynd 6). Hlutfallstalan getur verid neikved, sem pa jafngildir folks-
fekkun. Breytingar eru baedi vegna nattirulegrar fjolgunar og buferlaflutninga.
begar ofangreindar breytingar a mannfjéldanum, faeedingar, andlat og buferlaflutn-
ingar eru settar saman ma sja hvernig mannfjéldapréunin verdur til nastu fram-
tidar.

Mynd 6. Arleg fjolgun mannfjéldans 1970-2065
Figure 6. Yearly population increase 1970-2065
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Undanfarin 50 ar hefur folksfj6lgunin sveiflast i kringum 1%, en gert er rad fyrir ad
dragi smam saman ur henni nastu 50 arin. Ekki er gert rad fyrir folksfeekkun nema
i lagspanni, en samkvemt henni byrjar folki ad feekka fra og med arinu 2053.



Mannfjéldapiramidinn

Kynjahlutfall

Breytingar a samsetningu mannfjéldans

Breytingum & kyn- og aldurssamsetningu mannfjéldans er gjarnan lyst med mann-
fjoldapiramidanum. Hann synir & myndranan hatt fjolda karla og kvenna eftir aldri
4 hverju ari. A mynd 7 ma sja ad fjolgun verdur i nzr 6llum aldurshopum, en po
einkum i peim elstu.

Mynd 7. Aldurspiramidarnir 2016 og 2065 midspa
Figure 7. Population age pyramids 2016 and 2065 medium variant
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Buast ma vid dhugaverdri proun kynjahlutfalls (fjoldi karla & hverja 1.000 konur a
ari) 1 framtidinni.

Mynd 8. Kynjahlutfall 1950-2065
Figure 8. Population sex ratio 1950-2065
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Eins og mynd 8 synir lekkar kynjahlutfallid samkvaemt midspanni fram til arsins
2053 og verdur pa legra en pad hefur adur verid fra arinu 2014 en karlar verda
fleiri en konur & hverju ari nastu 50 arin.

bréun kynjahlutfalls er um margt athyglisverd. Hin er samspil af moérgum pattum:
Fleiri drengir feedast & hverju ari en stalkur, fjolda fedinga, mismunandi danartioni
kynjanna, Olikum lifslikum kynjanna og olikri hegdun kynjanna hvad vardar
buferlaflutninga. A mynd 8 sést hvernig mikill innflutningur karlkyns verkafélks
umfram kvenkyns breytti skyndilega kynjasamsetningu pjédarinnar, en fram ad pvi
hafdi hun proast i att til jofnudar. Kynjahlutfallid var leegst 1880 pegar pad var um
900 karlar & hverjar 1.000 konur, en haekkadi jafnt og pétt fram yfir midja sidustu
old. Su hakkun stafadi adallega af nattarulegum orsokum, enda létust litlu fleiri
karlar en konur & hverju ari fram undir 1960, medan fadingar beettu vid mun fleiri
drengjum en stilkum 4 hverju ari. Eftir 1960 dr6 i sundur milli karla og kvenna og
daudsfoll karla jukust umfram kvenna, fyrst og fremst vegna hjartasjikdéma. bad
hafoi ahrif 4 kynjahlutfallio til leekkunar fram undir 10. aratuginn. Frd lokum
sidustu aldar hafa buferlaflutningar haft mest ahrif 4 kynjahlutfallio.

I flestum Evrépurikjum eru ferri karlar en konur. Sama gildir um 6nnur 16nd med
hakkandi medalaldur.

Breytingar a framfeersluhlutfalli

Aldurssamsetning pjodarinnar mun taka breytingum a spatimabilinu. Til einféldun-
ar er gert rad fyrir ad folk & vinnualdri (skilgreint 4 aldursbilinu 20 til 65 4ra) standi
undir framfarslu peirra sem yngri eru og peirra sem eldri eru. Framfaersluhlutfallid
er pvi fjoldi yngra folks og aldradra i hlutfalli vio folk a4 vinnualdri. Hingad til
hefur framfersluhlutfall ungs folks verid haerra en samsvarandi hlutfall peirra sem
eldri eru. Petta mun sntiast vid gangi lag- eda midspain eftir. Samkvaemt midspanni
snyst petta vid arin 2048 en arid 2037 samkvaemt lagspanni og arid 2062 sam-
kvemt haspanni. ba verdur i fyrsta sinn fleira eldra folki en yngra. Yngra folk
verdur hins vegar fleira i haspa en pad eldra allt spatimabilid (sja mynd 9).

Mynd 9. Framfeersluhlutfall ungs folks og aldradra 1970-2065
Figure 9. Old and young dependency ratios (% per year) 1970-2065
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65 dra og eldri fiélgar en 85 ara
og eldri fiblgar seinna

Oldungar

Folki yfir 65 ara mun fjolga verulega samkvaemt 6llum spa afbrigdum. Arid 2036,
verdur hlutfall 65 ara og eldri yfir 20% mannfjéldans og arid 2059 yfir 25%. bad er
na 14,2%. Hlutfall peirra sem eru 85 ara og eldri byrjar hins vegar ekki ad aukast
fyrr en arid 2028, en fram ad pvi verdur pad innan vid 2%. Fram til arsins 2045

mun pad hlutfall tvofaldast og fara i um 5% undir lok spatimabilsins (mynd 10).

Mynd 10. Hlutfall félks eldra en 65 ara hvert ar 20162065, midspa
Figure 10. Proportion of people over 65, per year, 2016—2065, medium variant
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Med vaxandi @vilengd mun peim sem na 100 ara aldri fj6lga verulega nestu fimm
aratugi. Eins og mynd 11 synir mun pessum hopi fjolga jafnt og pétt til arsins 2040,
en fjolga hratt eftir pad, en pa fara fjéolmennir argangar & stridsarunum og eftir pad
a0 na pessum aldri. Um fimmfalt fleiri konur en karlar munu na pessum aldri.

Mynd 11. Fjoldi 100 ara gamalla karla og kvenna hvert ar 19602065
Figure 11. Number of men and women over 100 years old, per year, 1960—2065
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[slenska pjédin ung

Lokaord

Pott pjodin sé ad eldast og folksfjolgun fremur hag pa eru Islendingar ni, og verda
enn um sinn, mun yngri en flestar Evroépupjodir. Arid 2060 verdur meira en
pridjungur Evrépubua eldri en 65 ara en einungis um fjéordungur Islendinga.

Mikilvegur pattur sem heldur aftur af 6ldrun pjédarnnar er frjosemishlutfall sem
heldur afram ad vera hatt i samanburdi vid onnur Evrépulond. Arid 2014 voru
adeins Frakkland og Irland med haerra frjosemishlutfall en island. Af pessu leidir
ad fjoldi fdinga 4 Islandi verdur meiri en fjoldi daudsfalla fyrir midspa og haspa 4
arunum 2016-2065 og mestan hluta pess tima fyrir lagspana. betta er talsvert nnur
mynd en blasir vid i Evropusambandinu par sem pvi er spad ad natturuleg faekkun
(fleiri daudsfoll en faedingar) myndi hefjast fra og med arinu 2016. Folksfjolgun
verdur p6 i sumum Evropulondum vegna jakveeds flutningsjofnudar en i sumum
16ndum Evropu ma venta folksfekkunar.

Vidauki 1: Afbrigdi mannfjoldasparinnar

Hin prju afbrigdi af mannfjoldaspanni eru sett saman eins og hér segir:

e Skammtima flutningsjofnudur og frjosemishlutfall, sem og langtima danar-
likur midast vi0 reiknilikdn fyrir timaradargreiningar.

e Skammtima flutningsjoéfnudur er reiknadur fyrir prjar mismunandi svios-
myndir efnahagslegrar prounar til naestu fimm ara. Midspa byggist a gild-
andi pjodhagsspa Hagstofu fslands um verga landsframleidslu (VLF) og
préun atvinnuleysi til naestu fimm ara. { lagspanni er gert rad ad engum
hagvexti og meira atvinnuleysi, en i haspanni tvofoldum hagvexti midad
vid pjoohagsspa og minna atvinnuleysi.

e Flutningsjéfnudur var latinn falla ad gildum til langframa sem sérfraedingar
akvaou fyrir 6ll spaafbrigdin. Hid sama a vid um langtimaforsendur fyrir
frjosemisprounina.

Somu danarlikur eru reiknadar fyrir 611 afbrigdi sparinnar.

[ lagspa mannfjoldans er reiknad med lagri frjdsemi og lagum jakvaedum
flutningsjotnudi. Haspain byggist 4 harri frjéosemi og heerra spagildi fyrir
flutningsj6fnud en midspain.

Vidauki 2: Adferdir

Tolfredilegum adferdum er lyst i greinargerd ,,Methodology of population
projections®, https://www.hagstofa.is/media/49266/hag_151118.pdf.
Utreikningurinn er i tveimur hlutum:

Fyrrri hluti byggist a adferdum timaradagreiningar og tekur tillit til:

Gagna fra fyrri arum um buferlaflutninga, feedda og dana.
e  Spar til nestu fimm ara um proun vergrar landsframleioslu, atvinnuleysi og
fjolda utskriftarnema ur framhaldsskélum og préoun pessara patta & fyrri

arum.
e [buafjolda i upphafi ars.

bessi gogn eru nytt til ad framreikna fedingar, daudsfoll og buferlaflutninga til
nastu fimm dara.
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[ seinni hlutanum eru ofangreind gildi latin falla ad fyrirfram skilgreindum gildum
og eftirfarandi jaftha notud til ad reikna ut fjolda einstaklinga i hverjum aldurs-
argangi 4 hverju ari: fjoldi folks i upphafi ars — danir + aodfluttir — brottfluttir =
fjoldi folks i lok ars. Fyrir born & fyrsta ari fj6ldi lifandi feeddra barna 4 arinu settur
i stad fjolda folks 1 upphafi ars.

Viomiounardagur allar talninga er 1. jantiar 4 hverju ari. Notud eru gégn ur mann-
fjoldaskyrslum Hagstofunnar.

English Summary

Statistics Iceland publishes every year updated short (5 years) and long term
(50 years) population projections.

According to the medium projection variant, the Icelandic population will grow,
from 332 to 442 thousand persons during the next 50 years, due to both migra-
tion and natural increase. The high variant predicts a population of 523 thou-
sand while the low variant projects to 369 thousand inhabitants. The projection
variants are built according to different assumptions about economic growth,
fertility and migration levels.

The number of births per year will exceed the number of deaths per year during
the entire period, for high and medium variants. Life expectancy at birth for
both men and women will grow: from 83.6 years in 2016 to 88.6 years in 2065
for women and from 79.6 to 84.3 years for men.

The immigration rates are expected to exceed the emigration rates, which is
mainly due to a high level of foreign immigration to Iceland. The number of emi-
grating Icelandic citizens will continue to be higher than the number of returning
citizens.

Population structure is predicted to change as follows: a) by 2035, 20% of the
population will be 65 years and older and by 2061 the percentage will be over
25%, b) after 2049, the older age population (over 65 years) will become more
numerous than the younger (less than 20 years old).

Although the population is ageing and the population growth is rather slow,
Iceland is and will be younger than most European countries, where more than
one third of all people will be over 65 years old in 2060, compared with only a
quarter in Iceland.
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